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Ono sa to lahko povie, Ze elektro-
nizacia verejnej spravy je zname-
nim pokroku, ale ked sa dostanete
do redlnej situdcie, ze sa prislusny
pracovnik nepreklikne cez okien-
ko v systéme, ste, ako sa povie,

v haji.

Stalo sa mi to pri prihlasovani
auta. ,Nemate ziadne trvalé by-
dlisko, systém ma nepusti dalej,*
povedal policajt na dopravnom
inSpektorate. ,Chodte si to preve-
rit na oddelenie obcianskych pre-
ukazov.“ Tak zacala oblubena hra
od Annasa ku Kajfasovi. Na od-
deleni ob¢ianskych preukazov je
vsetko v poriadku. Na oddeleni
evidencie vozidiel je kolénka
prazdna. Pan policajt zacal riesit
situdciu. Po pol hodine vysiel

a povedal, ze chyba je na urade

v Trnave, kde nie sme evidovani
ako rezidenti v Hviezdoslavove.
Topiaci sa aj slamky chyta, a tak
som aj v nestrankovy den zavolal
k ndm na obecny urad. Zdvihla
mi pani Ivana Feketeova, preverila
svoje registre a povedala, ze pozia-
dala na urade, aby nas zapisali.
Napriek stratenému dnu som sa
nehneval. Dakujem ako policaj-
tom, tak aj pani Feketeovej za na-
ozaj angazovanu snahu pomaoct.

FrantiSek Kavecky

J

www.hviezdoslavovskyspolok.sk

Nepredajné

Otravime sa z vlastnej studne?

Odpoved na tuto otazku nie je ta-
ka jednoducha, ako by sa na prvy
pohlad mohlo zdat. Podchvilou sa
objavi sprava, ze voda v okolitych
obciach je kontaminovana nejakou
chemickou latkou, ktorej pritom-
nost sa pri beznych testoch pre
stanovenie kvality pitnej vody ne-
stanovuje. To najhorsSie sa knam ale
blizi rychlostou 3 az 4 m za dei.

V ankete na nasej stranke www.hvi-
ezdoslavovskyspolok.sk ste ako jednu
z dvoch najdélezitejsich tém uviedli
kvalitu pitnej vody. Zacal som teda zis-
tovat podrobnejsie informacie a sdm
som zostal naozaj v $oku. Zistil som, ze
mestskd cast Bratislava Vrakuna vydala
od 31. 5. 2002 vSeobecny zdkaz pou-
Zivania podzemnych véd, ¢erpanych

z vlastnych studni na jednotlivych ne-
hnutelnostiach na pitie, kipanie aj po-
lievanie zeleniny a ovocnych stromov
ur¢enych na konzum do odvolania.
Tento zdkaz nebol odvolany dodnes

a rozsiril sa aj na zakaz konzumdcie
vlastného ovocia a zeleniny. Dovodom
je vySe 20-ro¢nd kontaminacia zo
skladky po byvalom CHZJD (pre ne-
skor narodenych — Chemické zavody
Juraja Dimitrova, ludovo Dimitrovka).

Ekocida Zitného ostrova
,Nebojim sa pouzit toto slovo,” ho-
vori Ing. Milan Sindler, poslanec MZ

mestskej Casti Bratislava - Vrakuna

a od roku 2016 predseda docasnej ko-
misie na dohlad nad sanéciou skladky
CHZJD Bratislava - Vrakuna. ,Rozsah
ekologickych $kod je z hladiska uni-
katneho zdroja pitnej vody neopisa-
telny. S touto témou som sa podrobne
zoznamil ako predseda Dozornej rady
Bratislavskej vodarenskej spolo¢nosti
(BVS). Zobral som na vedomie interny
material Prevadzkové rizika vodnych
zdrojov Samorin a Kalinkovo, pre ktoré
bolo zdéraznené potencialne riziko zo
skladky CHZJD vo Vrakuni. Uvedena
skladka pozostava zo 120 tis. ton pre-
vazne tekutych chemikalii, ktoré boli
zaliate do ocelovych sudov a od 1965
do 1979 postupne uskladnené v Gseku
jedného kilometra na dne vyschnuté-
ho koryta Malého Dunaja.

Po napusteni Vodného diela Gab¢i-
kovo v roku 1993 sa zdvihla hladina
podzemnej vody asi o0 3m a zaliala su-
dy v skladdke, ktoré nasledne zhrdza-
veli a nebezpelné chemikalie zacali
strkovo-pieskovym podlozim volne
vytekat v smere generélneho prudenia
podzemnych véd do stredu Zitného
ostrova. Kontamindcia sa takto nevidi-
telne pod zemou Siri minimalne od r.
1997 rychlostou 3 az 4 metre za den,
pricom nezvratne znici cca 300 litrov
pitnej vody za sekundu. Slovensko

ma pritom spotrebu pitnej vody 9 tis.
litrov za sekundu. Podla posledného
prieskumu sa v skladke nachadza

440 druhov réznych nebezpeénych
chemikdlii z produkcie CHZJD, ale i ne-
znameho pévodu. Ide o latky, kde su
prekro¢ené limitné hodnoty: benzén,
toulén, xylén, etylbenzén, arzén, olo-
vo, med, 2,4-DDD, 2,4-DDT, 4,4-DDD,
PCB a dalsie rézne pesticidy a lindany.

Pokracovanie na dalsej strane
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Pokracovanie z predchddzajticej strany
Treba vsak pripomenut, Ze v pripade
tazkych kovov a pesticidov ide o latky,
ktoré v Zivotnom prostredi pretrvavaju
navzdy a nemozno ocakavat, Ze sa pri
prenikani do Zitného ostrova rozlozia.”
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Rozsah kontaminacie v roku 2013

Potichu odstavené zdroje pitnej
vody

Prislovie hovori, Ze ¢lovek si zvykne aj
na Sibenicu. My sme celkom otrli a uz
nas neprekvapi okridlené vyjadrenie
~Skutok sa nestal”. V pripade zdrojov
pitnej vody na Zitnom ostrove je iné
okridlené, vieobjimajuce vyjadrenie:
JTesty nepreukazali”.

,Situdciu ako vo Vrakuni uz maju

od juna 2017 pisomne potvrdenu

od ministerstva Zivotného prostredia
aj obyvatelia mestskych c¢asti Ruzinova
a Podunajskych Biskupic a na pozo-
re sa maju mat aj obc¢ania Mostu pri
Bratislave, Rovinky, Dunajskej Luznej
a Miloslavova,“ hovori Milan Sindler.
»Obcania sa ma ako poslanca pytaju,
naco teda maju zahradu, ked'z nej ni¢
nesmu konzumovat a ¢o maju robit.
O 3kodlivosti latok, ktoré su vo vode
zo studni na stéle vic¢iej ploche Zitné-
ho ostrova niet pochybnosti. Normy
na pitnu vodu ale ich pritomnost
nevyzaduju testovat. Pre trvalo zIu
kvalitu pitnej vody bol napriklad od-
staveny Vodny zdroj BVS v Moste pri
Bratislave. Od roku 2002 sa vystriedalo
niekolko stran vo vedeni Ministerstva
zivotného prostredia SR. Ani jeden

z ministrov aj napriek informovanosti
0 masivnej havdrii skladky vo Vrakuni
nezacal redlne konat a podnikat ucin-
né kroky na zachranu neocenitelného

zdroja pitnej vody. Podla posledného
prieskumu od Dekonta Slovensko
spracovaného pre MZP sa do pod-
zemnej vody permanentne vyplavuju
vysoko karcinogénne a mutagénne
chemické latky. Slovensko patri v ob-
lasti onkologickych ochoreni na Spicku
v ramci krajin EU a juznym okresom
Trnavského kraja prinalezi absolutne
svetové prvenstvo v rakovine hrubého
¢reva. Dokdzat priamu suvislost by
bolo velmi naro¢né a pre neochotu
kompetentnych organov je to prak-
ticky nemozné. Test na pritomnost
najnebezpecnejsich latok zo skladky
vo Vrakuni stoji viac ako 2500 eur. Pre
nasich ob¢anov vo Vrakuni sme sa

v zastupitelstve rozhodli urobit kom-
plexny test znecistenia. V rdmci verej-
nej sutaze sme vybrali dodavatela pre
chemicky rozbor pody, korenovej zele-
niny a ovocia zo zahrad nasej mestskej
Casti. Rozpocet umozni vykonat test
na desiatich parcelach. Nasi obyvatelia
sa budu méct dobrovolne na tento
test prihlasit a vyzrebujeme parcely,
na ktorych sa test vykond. Potom bu-
deme mat aspon v ramci nasej mest-
skej casti potrebné informacie.”

Pritom je nutné zdoraznit, ze na tomto
kontaminovanom uzemi polnohospo-
dari zavlazuju vyhradne podzemnou
vodou a plody odtial koncia na stole
nas vsetkych. O vysledkoch tychto
testov vas, samozrejme, budeme
informovat.

Trestné oznamenie

,Dna 10. janudra 2018 som na Gene-
ralnej prokurature SR podal ozndme-
nie o skuto¢nostiach nasved¢ujucich
tomu, Ze bol spachany trestny cin.

Z dbkazov totiz podla mna a prav-
nych expertov jednoznacne vyplyva,
Ze Ziadny z organov verejnej spravy,
ktory bol povinny vykonévat statnu
spravu, tykajucu sa ochrany zdravia

a zivota obyvatelov Uzemia, ktoré boli
a su zasiahnuté nebezpecnymi latkami
pochadzajucimi zo skladky vo Vrakuni,
nekonal tak, ako mu to ukladali pravne
predpisy tykajuce sa ochrany zivot-
ného prostredia, ale aj ochrany oby-
vatelov, ¢im doposial nezname osoby
ako riadiaci a vykonni pracovnici
Ministerstva zivotného prostredia SR,
In$pekcie ZP, ako aj odboru starostli-
vosti o ZP Okresného Uradu Bratislava
v Case od maja 2002 do roku 2014, te-
da viac ako 12 rokov konali v rozpore
so vSeobecne zavaznymi predpismi
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Ing. Milan Sindler

na ochranu vod a ovzdusia, ked neza-
branili zvacseniu rozsahu poskodenia
podzemnych vod v lokalite mestskych
Casti Bratislavy Vrakuna, Ruzinov a Po-
dunajské Biskupice,” povedal Milan
Sindler.

Kde st podrobnejsie informacie?

Aj vas tieto informacie Sokovali? Milan
Sindler sa celé roky neboji bojovat

s byrokratickym aparatom. Na stran-
ke www.milansindler.sk ndjdete velké
mnozstvo dokumentov, ktoré doka-
zuju, Ze s konstatovanim ,Testy nepre-
ukazali” sa sice zaspava lahsie, ale iba
nevedomym. Vo svetle sustredenych
informdcii sa teda vobec ne¢udujem,
ze téma kvality pitnej vody vas v nasej
ankete velmi zaujimala.
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Skody, ktoré nevidime

Volny pohyb psa sice v nasej ob-
ci upravuje VZN ¢. 3/2009, ale
mnoho chovatelov sa sprava

tak, akoby o nom nikdy nepoculi
a nerespektuju ani vlastnicke, ani
polovné pravo. Preco to prekaza
susedom, polnohospodarom

a polovnikom?

Predmetné VZN sa nachddza na stran-
kach nasej obce na adrese http://www.
hviezdoslavov.sk/docs/05/vzn-2009_3.
pdf. Okrem ludského rozmeru, kedze
nastalo niekolko incidentov medzi
psami aj psami a ludmi, chceli by sme
chovatelov upozornit na niekolko mo-
mentov, ktoré nie s na prvy pohlad
zrejmé.

Obycajny strach

Nielen deti, ale aj mnoho dospelych
ma pred psom reSpekt a nezriedka
strach. Volne pohybujuci sa pes, ktory
v najlepsom umysle pribehne k dieta-
tu, moéze u neho vyvolat Sok. Mdrne sa
bude majitel snazit upokojit situaciu
volanim:,Nebojte sa, on ni¢ neurobi.”
Ak mu nie je zrejmy pomer velkosti
medzi psom a malym dietatom, nech
sa skusi postavit pred rozbehnuty
nakladiak.

Priame Skody

Niektoré plochy v obci su nepokosené,
aj na tento stav je vydané VZN, naria-
dujuce kosenie. Pri rozhovore s majitel-
mi niektorych takychto pozemkov som
sa dozvedel zaujimavu informaciu.

»Nasial som travu, aby som mal seno
pre svoje zvierata. Je to sice na hrane
rentability, ale kosil som ju pravidelne.
Po naraste poctu obyvatelov sa situa-
cia stala neunosnou. Kazdu luku ludia
povazuju za mestsky park a divia sa,
Ze od nich ziadam, aby nevstupovali

na mnou obhospodarovany pozemok.
Posliapana trava sa skosit neda a kazdy
kopec, ktory pes vyhrabe, je poten-
cidlne prekazkou pre kosacku. N6z

do traktorovej kosacky ma stoji 20 €.
Ked' som ich na necelom hektari zlomil
Sest, povedal som si dost” Tento pol-
nohospodar si nezelal byt menovany.

Bez zlého umyslu

,Okrem nere$pektovania vlastnickych
prav, ked neoplotené plochy ludia
akosi povazuju za nieco spolocné,
sposobuje volny pohyb psa velké sko-
dy najma u drobnej zveri,” konstatuje
Tibor K&szeghy, ¢len Polovnickeho
zdruzenia, do ktorého reviru patri aj
Cast katastra obce Hviezdoslavov.,Dr-
viva vacsina chovatelov psa si podla
mna vobec neuvedomuje dosah, aky
ma na drobnu zver volne sa pohybuju-
Ci pes. Zacnem pozitivnymi javmi,
ktoré dokazuju, ze [udia maju k pri-
rode stale zodpovednejsi pristup. Pri
obchédzkach v revire stretdvame [udi,
ktori pri prechadzke zbieraju odpadky,
predovsetkym plasty. Spevavé vtactvo
ma v zime k dispozicii vela kimidiel pri
rodinnych domoch...

Rapidne ale ubuda drobnej zveri.
Okrem intenzivneho polnhohospo-

Vv

darstva ma na tom najvacsi podiel pra-
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ve volny pohyb psov. Pes ma vrodeny
instinkt nasledovat stopu. Prave teraz
vyrusuje hniezdiace bazanty, jarabice
a kraliky v norach. Zajac polny je uz

velmi vzacny. Sliepka bazanta v pri-

pade nebezpecenstva opusti hniezdo
a vracia sa k nemu az po dlhsom case.

Znaska tak ¢asto zachladne, alebo sa
do vajec pustia straky, pripadne sa
sliepka nevrati vobec. Ak sme si vybrali
vidiecke byvanie, myslim, Ze sa kazdy
rad pokochd pohladom na bazantie-
ho kohuta, zajaca alebo pastceho sa
srnca. Som presvedceny, Ze tak ako sa

snazime separovat odpad a znizit nas
negativny vplyv na Zivotné prostredie,
mdbzeme po precitani tychto riadkov
viest psov na dlhej vodzke, aby ne-
vbehli nekontrolovane do hustin, ktoré
poskytuju ukryt hniezdiacej zveri.
Urobme tak, aby sme sa aj v buducnos-
ti mohli tesit spevu hradujuceho ba-
zanta a videli, ze krajina okolo nas je
plna Zivota. Zver je uz dost vystreso-
vana intenzitou dopravy a polnohos-
podarstvom. Nepriddvajme im preto
strach z prirodzeného predatora.”
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Nie sme prvi, hadam ani posledni

Na prvy pohlad je nasa obec z his-
torického hladiska nezaujimava.
Hviezdoslavov vznikol v ramci
prvej pozemkovej reformy v roku
1936 a v rokoch 1938 - 45 v ramci
Viedenskej arbitraze pripadol Ma-
darsku. Dejiny si ale vedia zaspaso-
vat a na izemi nasej obce sa nasli
pamiatky z ¢ias starsich ako trojska
vojna.

Do polovice 19. storocia sa Homé-
rove eposy llias a Odysea pokladali
za poklad klasickej gréckej literatury,
ohromné basnické dielo a samotna
tréjska vojna za vymysel. Heinrich
Schliemann, jeden z najbohatsich
finan¢nikov svojej doby, viak uz

od chlapcenskych cias tuzil objavit
Tréju. Veril Homérovi ako ocitému
svedkovi a napriek vysmechu vedec-
kych kapacit svojej doby investoval
nemalé prostriedky do archeologic-
kého prieskumu. Svet zazil Sok, ked’
v roku 1873 vykopal hradby Tréje

a poklad krala Priama.

Bronzovy prsten
Troéjska vojna je podla vykopavok da-
tovana do obdobia okolo roku 1160
pred Kristom. Jeden z najvzacnejsich
archeologickej nalezov v nasej obci je
bronzovy prsten z rokov 1500 — 1200
pred Kristom. V dobe bronzovej sa
scenéria chotédra obce Hviezdoslavov
vyrazne liSila od dnesnej panoramy.
Namiesto rovinatych polic¢ok pol-
nohospodarov sa v hustom poraste
luznych lesov Podunajskej niziny tycili
pohrebné navrsia.

Pomenovanie ,mohylova kultura”
vzniklo na zaklade ritudlnych praktik,
ktoré boli vtom obdobi rozsirené

v strednej a zapadnej Eurdpe. Regi-
onalne varianty vyzdoby Sperkoy,
vzhlad uzitkovych predmetov a zbrani
ako aj rozdiely v praktikach pocho-
vavania umoznili roz¢lenit kultdru

na mensie celky. Nazov stredodunaj-
ska mohylova kultura reprezentuje
fudi zijucich
pocas strednej
doby bronzovej
(tj.1500 - 1200
p.n.l) v oblasti
stredného Podu-

najska od JZ vy- NAPLN PRACE,
bezkov Karpat, PRAVOMOCI
A ZODPOVEDNOSTI

priblizne po rie-
ku Vah. Presnu
lokalizaciu néle-
zov s ohladom
na bezpecnost
artefaktov, bo-
huzial, nemoéze-
me zverejnit.

postupov

Sutazna otazka
Aké muzeum
dnes sidli

v Schliemanno-
vej vile v Até-
nach?
Odpovede piste
na e-mailovu
adresu francek@
hviezdoslavov-
skenoviny.sk.
Kto ako prvy
spravne odpo-
vie, ziska jeden
vytlac¢ok knihy
fenomenalneho
popularizatora

) priprava stroja k tlaci

) obsluha digitalnych tlaciarni
) vystupna kontrola

) zodpovednost za kvalitu tlace
) dodrziavanie technologickych

) vedenie evidencie o vyrobe

INFORMACIE O VYBEROVOM KONANiI

Zivotopis v slovenskom jazyku ndm prosim zaslite e-mailom
na doleuvedenu adresu. Kontaktovat budeme len zaujemcov, ktori budu
spliat poziadavky na uvedend poziciu a budd pozvani na osobny pohovor.

Vopred dakujeme vietkym uchadza¢om za prejaveny zaujem.

Udaje, ktoré nam poskytnete starostlivo postdime a spracujeme v sdlade
50 zédkonom o ochrane osobnych udajov.

POZIADAVKY NA ZAMESTNANCA

Pozicii vyhovuju uchddzaci so vzdelanim: stredoskolské bez maturity

VZDELANIEV ODBORE polygraficksé, strojnicke, technické
OSOBNOSTNE PREDPOKLADY A ZRUCNOSTI

Hladdme odbornikov s praxou. Technické myslenie a manudlna zru¢nost
podmienkou. Znalost PC na uZivatelskej Urovni, zodpovednost,
samostatnost a ochota ucit sa nové veci. Prax v odbore polygrafia vyhodou.

KONTAKT AGENAS s.r.o., Kvetoslavov 181

Peter Timko 0905 305 380, peter.timko@agenas.sk

Hviezdoslavov — dobré miesto pre zivot

5¢cm

historie Vojtecha Zamarovského — Ob-
javenie Tréje.

Na rad prichadzaja Rimania

Kratky vylet do doby bronzovej urcite
nepodava dostato¢ny pohlad na bo-
hatost nalezov. V buducom ¢isle sa ale
uz musime pozriet na pamiatky z an-
tického Rima, ktoré sa nasli na uzemi
Hviezdoslavova. Pripravujeme aj
vystavu, kde vas s vysledkami arche-
ologického prieskumu oboznamime
podrobne.

Ponikame PRACOVNU POZICIU

v Kvetoslavove

Dakujeme za porozumenie.

stredoskolské s maturitou
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Pridte na Juniales 2018

Na nasej webovej stranke sme vas
uz informovali, ze Hviezdoslavov-
sky spolok ziskal do prenajmu areal
na Sportovej ulici. V sobotu 16. 6.
2018 sme pre vas pripravili podu-
jatie, ktoré otvara vyuzivanie tohto
priestoru pre spolocenské a kultur-
ne aktivity.

Premiérou bude tohtoro¢ny Juniales,
ktory sme pripravili ako pestrd zmes
aktivit a vykladnu skrifiu toho, ¢o chce
nase obcianske zdruzenie poskytnut
obyvatelom nasej obce.

Zakladny rozbor vody

Chcete vediet, aki mate vodu v stud-
ni? Zabezpecili sme bezplatne zéklad-
ny rozbor, ktory sa bude robit v ¢ase
14:00-18:00. Treba priniest vzorku
vody (max 0,51) v ¢istej flasi, oznacit
ju a odovzdat laborantke.

Gastronomické Speciality

Hoci som v Dunajskej Strede videl
inzerat v zneni,Uz mas dost perkel-
tu od starej mamy? Prid na kebab!’,
myslim, ze dolnozemské Speciality

a grilované jedla k Zitnému ostrovu
neodmyslitelne patria. O obcerstvenie
navstevnikov sa postara spolo¢nost
Big Brother, ktora si pre vas pripravila
Siroku ponuku pochutok pre deti aj
dospelych.

DJ Jump

O dobru naladu sa v ¢ase 13:00 -
16:30 postara DJ Jump, ktorého
obyvatelia Hviezdoslavova ako svojho
suseda urcite poznaju. Podte sa teda
pozriet, ¢i sa trafi do noty aj vam.

Dobrodruzna cesta

V ¢ase 14:00 - 19:00 je pre deti pri-
pravend dobrodruzna cesta pozosta-
vajuca zo siedmich stanovist, na kto-
rych deti preukazu svoju Sikovnost.

Po absolvovani vietkych pripravenych
atrakcii, o ¢om dostanu potvrdenie,
ziskaju malud vecnd odmenu, ale aj po-
cit vitazstva nad prekonanim vietkych
prekazok. Vietko sa bude diat pod do-
hladom skusenych animatorov.

Lukostrelba

Uz ste drzali v ruke luk? Ak ste tuzili
byt v detstve Indidnom, alebo legen-
darnym Robinom Hoodom a tieto sny

ste nepremenili na sku-
tocnost, mozete si svoju
musku vyskusat v ¢ase
14:00 - 19:00. Budu sa
vam venovat certifiko-
vani tréneri lukostrelby
a dostanete zdkladné
rady o spdsobe strelby
a vystroji.

Sportové aktivity \ i
V Case 14:40 - 15:00 REEES

na vas Caka kratka ukazka tréningu
thajského boxu. Podla ohlasu na ne-
te sa vas tam zide niekolko, ¢o ste
prejavili zaujem o pravidelné tréningy.
S Majom Figurom ste uZ v mailovom
kontakte, takZze sa ndm uz asi vytvori
prva tréningova skupina. Pre ostat-
nych, ktori ste sa zaujimali, ¢i je tré-
ning vhodny aj pre deti, prezradim, Ze
Majo bude trénovat so svojim synom.

Ukazkovu hodinu cvicenia STRONG

si pre vas pripravila trénerka Barbora
Cubikova. Spolu s hudbou sa tak bu-
dete moct zbavit prebytocnej energie.
Budte ale pripraveni na to, Ze cvicenie
svoj nazov nenesie len tak ndhodou.

Jazda na ponikoch

Svet vraj vyzerd najkrajsie z konské-
ho chrbta, vravia skdseni nadsenci
jazdeckého Sportu. Pre deti sme zvolili
bezpecnejsiu alternativu, a tak budu
vidiet svet z mensej vysky, teda z chrb-
ta ponika. O tento krasny zazitok sa
postaraju priatelia zo sveta www.po-
nikovo.sk.

Sokoliari

Dravce sa nikdy nedaju skrotit, ale so-
koliarstvo je umenie, ktoré uz po sta-
roc¢ia umoznuje ¢loveku spolupraco-
vat s dravymi vtakmi. Ukdzky sokoliar-
skeho umenia skupiny Peregrinus,
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ktora svoje meno odvodila od sokola

stahovavého - Falco peregrinus, mo-
zete vidiet v Case od 16:00-17:00.

Nabor do sachového krazku

Nas sused Karol Riickschloss je ochot-
ny venovat sa zdujemcom o Sach.
Tato kralovska hra mu ucarovala
velmi skoro a jeho kariéra sachového
majstra je Uctyhodna. Je drzitelom
sachového medzinarodného titulu FM
(FIDE Majster) a momentalne ma me-
dzinarodny rating 2216.V roku 1971
bol Akademickym majstrom Cesko-
slovenska a na tejto sutazi bol viackrat
druhy. M4 za sebou viacero Ucasti

na Majstrovstvach Ceskoslovenska,
Slovenska a Bratislavy. Patri mu viace-
ro titulov Majster Slovenska seniorov
(2005, 2006, 2008, 2010, 2011, 2013,
2014, 2016, 2018). Pdsobi ako Sachovy
tréner mladeze, je clenom Vykonného
vyboru SK Slovan Bratislava, ktory je
najvacsim sachovym klubom na Slo-
vensku. Je aj webmasterom interne-
tovej stranky www.slovan-bratislava.
com.

Svoje Sachové schopnosti si moZete
prist otestovat v ¢ase od 15:00-17:00.

Country hudba

Od 17:00 az do zaveru podujatia sa
o pohodu postara hudobna skupina
Grajciar, ktord vdm zahra na pocuva-
nie aj do tanca podla nalady. Jej oblu-
beny hudobny styl je country.

Nenechajte nas vtom

Ako vidite, dali sme si s Junidlesom
celkom dost roboty. Nenechajte nas
v tom teda samych a prijmite nase
pozvanie. Mozno sa na seba budeme
CastejSie usmievat :-). TeSia sa na vas
susedia z Hviezdoslavovského spolku.
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Rady a zahrady

Ako rastlinu mesiaca juna by sme
chceli odporucat hortenziu (Hyd-
rangea). Radi by sme vam dali

do pozornosti tito mnohym velmi
dobre znamu rastlinu. Hortenzie sa
stavaju neodmyslitelnou sucastou
nasich zédhrad, a to nielen z estetic-
kého hladiska, ale aj ako vda¢ny
druh na pestovanie.

Hortenzie su idealnou volbou nielen

do vidieckych zahrad, ale aj v sucasnej

modernej architekture. Skrasluju
zahony dlhym obdobim kvitnutia

a mnohé z nich su nendro¢né a vhod-
né do nasich podmienok. Zahffaju
velké mnozstvo druhoy, stadi si len
vybrat, pretoze kazdy si ndjde svoju
srdcovu, oblubend.

Pozor na podmienky
Hortenzia kalinolistd (Hydrangea ma-

crophylla) zahffa velké mnozstvo
kultivarov s bohatou farebnou 3ka-
lou kvetov, ktoré su dekorativne aj

po odkvitnuti a vhodné aj na susenie.
Idedlnym je pre ne miesto s priamym
sinkom len v dopoludnajsich hodi-
nach, pripadne tienisté stanoviste. Vy-

-

Prihlasky/druzstiev:
‘MarianiNémeth;iposlaneciOZ Hviezdoslavov,

‘e-mail: maros@hviezdoslovovlkyspolok:sl

POZVANKA

Turnaj v minifutbale
0 Pohar Hviezdoslavovského

od 10:00 do vitazného konca @

Multifunkéné ihrisko pred
Obecnym aradom

~

23. jiin 2018

spolku

Hviezdoslavov — dobré miesto pre zivot

zaduju vsak vyraznu Upravu pH pédy
pri sadeni. Vhodny substrat vytvorime
pouzitim rasdeliny a ich dobry stav a vi-
talitu zabezpecime pravidelnym hno-
jenim pre ne uréenym hnojivom.
Naopak kultivary druhu Hortenzia
metlinatd (Hydrangea paniculata) su

v nasich podmienkach velmi nenaroc-
né. Nevyzaduju takd vyraznu tpravu
podneho podlozia, staci pouzit sub-
strat na okrasné dreviny a vyborne
znasaju sInec¢né stanoviste. Rovnako
nas odmenia dlhym kvitnutim do kon-
ca jesene, pricom kvety st vhodné

na susenie a dekoracie.

Co este mozno vysadzat?

Okrem spomenutych hortenzii je jun
stale vhodnym obdobim na vysadbu
okrasnych drevin, krov, trvaliek, ale aj
drobného ovocia ako ribezle, egrese,
maliny, cucoriedky a v neposlednom
rade velmi nendro¢ny muchovnik.
Nielen vdaka velmi dobrym chutovym
vlastnostiam plodov, ale aj nadher-
nému kvitnutiu ziskava ¢oraz vacsiu
oblubu. Mdme moznost vysadit si ho
v tvare krika alebo aj stromu a tesit sa
z neho pocas celého roka.

Zbavte sa vosiek

V ramci starostlivosti a ochrany rastlin
nezabuidame na oSetrovanie proti
$kodcom, tuto sezénu hlavne velmi
rozsirenym voskam. Ich velké kolénie
mozno pozorovat na ovocnych stro-
moch, okrasnych drevinach, letnic-
kach aj zelenine.

www.floracentrum.sk
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Za 5 minut viete,

V ambulancii praktickej lekarky pre
dospelych MUDr. Milady GabriSovej
pribudol v nasom regione ojedinely
diagnosticky pristroj. Velmi jed-
noducho, rychlo a presne dokaze
vyhodnotit ischemicku chorobu
dolnych konc¢atin.

Ambulancia MUDr. Gabrisovej vo
Stvrtku na Ostrove je k Hviezdosla-
vovu najblizsie. Prijemné prostredie,
lekaren hned pri ambulancii a par-
kovisko s dostatoc¢nou kapacitou su
prvé veci, ktoré na pacienta robia
dobry dojem. Automaticky systém
registracie pacientov zabezpeluje, Zze
su do ambulancie pozyvani v poradi,
v akom prisli. To vsetko je vo vacsine
preplnenych bratislavskych zdravot-
nych stredisk iba nedosiahnutelnym
snom.

Vyhnite sa infarktu

,Periférne artériové ochorenie dol-
nych koncatin je dolezitym preja-
vom systémovej aterosklerézy. Jej
vyskyt nielen znizuje kvalitu Zivota
postihnutého jedinca, ale méze viest
k amputacii koncatiny. Pri ateroskle-
roze je Casté sucasné postihnutie
koronéarnych a mozgovych tepien,

s nasledkom infarktu myokardu, na-
hlej cievnej mozgovej prihody, ktoré
mo&zu mat fatalne nasledky. Nedo-
statony transport krvi k prislusnym
tkanivdm ma rézne priciny, artériova
hypertenzia, cukrovka, zvysena hla-
dina tukov v krvi, obezita, faj¢enie

a Casto sa vyskytuje aj u jedincov nad
50 rokov. Vyse 70% pacientov o svojej
chorobe nevie, pretoze necitia alebo
nerozpoznaju priznaky, kym sa ne-
vyskytnu vazne komplikacie. Véasné
stanovenie diagndézy je v rdmci pri-
marnej zdravotnej starostlivosti klico-
vé. Vieobecna zdravotna poistovna
vychéadza v Ustrety svojim poistencom
a ABPI vysetrenie plne hradi pri pre-
ventivnych prehliadkach raz za 2 roky
pacientom nad 50 rokov s prejavmi
ischémie dolnych koncatin a s hore
uvedenymi rizikovymi faktormi, za-
roven vsetkym pacientom nad 60
rokov. Pre poistencov inych poistovni
stoji vySetrenie 10 eur.”

Stadi si lahnat
Pristroj MESI ABPI MD porovnava

na com ste

krvny tlak v ramenach
a nohach. Vysetrenie je ne-
invazivne a bezbolestné.
Pacient si lahne na [6Zko,
nasadia sa mu manzety
so snimacmi a pristroj

v priebehu 1 minuty
vykona meranie. Celé vy-
Setrenie aj s vytlacenim
vysledkov merania trva
priblizne 5 minut. Pri od-
haleni pritomnosti aterosklerotického
postihnutia ciev DK pristrojom ABPI je
pacient podla stadia ochorenia liece-
ny konzervativne edukaciou a nasa-
denim medikamentéznej liecby, alebo
ho priamo odosielam na vysSetrenie

k angiolégovi, pripadne cievhemu
chirurgovi. Dokazeme vyrazne znizit
vsetky rizika, medzi ktoré patri aj tak
obavany srdcovy infarkt. Délezita je
v¢asna diagnostika, takZe vietci zod-
povedni ludia mézu za velmi kratky
Cas zistit, ¢i im hrozi zdravotné riziko

a nasledne sa zamerat na intenzivnej-
Siu prevenciu,” hovori MUDr. Milada
Gabrisova.

Vyuzite volhé kapacity
Ambulancia je e$-
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MUDr. Milada Gabrisova

me. Hekticky charakter na oddeleni
urgentnej mediciny ma priviedol

k pokojnejsiemu povolaniu praktic-
kého lekara. Toto povolanie je ovela
osobnejsie a vyzaduje si doveru
medzi pacientom a lekdarom. Kedze
moji pacienti su z Hviezdoslavova,
Stvrtku na Ostrove a blizkeho okolia,
mam s nimi nielen profesionalny, ale
aj susedsky a priatelsky vztah. Je to
ovela blizsi vztah ako pri pacientoch
v nemocnici. Niekedy ordinujem aj
na ulici, ked sa ma pytaju na radu
pacienti alebo ich rodinni prislusnici.
Mame k sebe jednoducho blizsie ako
vo vacsich mestach.”

te schopna prijat
novych pacientov.
Dostupnost zdravot-
nej starostlivosti je

v dnesnych podm-
ienkach stale kom-
plikovanejsia. Preco
si teda nevybrat
najblizsiu, moderne
a dobre vybavenu
ambulanciu?

~Som obyvatelkou
obce Hviezdoslavov,’
hovori MUDr. Gébri-
Sova.,Priestory vo
Stvrtku na Ostrove
boli najvyhovuju-
cejsie v okoli, takze
som pomerne blizko
k pacientom z nasej
obce. Ambulanciu
vieobecného lekara
prevadzkujem uz
takmer pat rokov.
Pred tym som pra-
covala na internej
klinike a neskor

na centralnom prij-

Ambulancia vSeobecného lekara

Stvrtok na Ostrove, Hlavna 4/12
MUDr. Milada Gabrisova

Pondelok 07:30 - 12:00
Utorok 07:30 - 12:00
Streda 13:00 - 17:00
Stvrtok 07:30 - 12:00
Piatok 07:30 - 12:00

& +421 949 048 429, +421 31 56 94 316

% mudrmiladagabrisovasro@gmail.com
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Sobota 16. juna 2018, 13:00 - 21:00

Zabava, pre deti aj dospelych
a d’alSie uzitoéné veci pre obéanov

Program

14:00 - 18:00 Bezplatny zakladny rozbor vody zo studni
13:00 - 16:30 Didzej
17:00 - 21:00 Hudobna skupina Grajciar

Pre deti
14:00 - 19:00 Atraktivny program s animatormi.
Dobrodruzni cesta siedmimi stanovist’ami a na zaver odmena..
15:00 - 17:00 Jazda na ponikoch
16:00 - 17:00 Sokoliarska skupina Peregrinus

Sport
14:00 - 19:00 Lukostrel'ba
14:40 - 15:00 Thajsky box (ukazka tréningu)
15:00 - 16:00 Ukazka skupinového cvi¢enia STRONG
15:00 - 17:00 Nabor do Sachového kruzku

Obcerstvenie
13:00 - 21:00

Obcerstvenie zabezpecCuje spolocnost Big
Brother, s.r.0. a ponikne cigansku
pecCienku, pecené prasa, grilované

kolena, pecené klobasy a kuracie prsia ”
spolu s bohatou ponukou napojov. Pre @’@%—%
deti bude v ponuke cukrova vata, pu- 2
kance a peéené zemiakoveé vrtulky. 9 v aredli
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Viac informacii na: www.hviezdoslavovskyspolok.sk




